
Elternkurs 

„Erziehung ist (k)ein Kinderspiel“ 
Wie mache ich das mit den  Regeln – Grenzen – 

Konsequenzen? 

Müssen Grenzen in der Erziehung überhaupt sein 
oder geht es auch ohne? Viele Eltern stellen sich 
immer wieder diese Frage. Und wenn es nicht ohne 
Grenzen geht, wie mache ich es dann richtig?  

In diesem aufeinander aufbauenden Elternkurs über 
mindestens 3 Terminen, versuchen wir herauszufin-
den, ob eine Erziehung ohne Grenzen funktioniert, 
warum es wichtig ist, dass Kinder Grenzen austes-
ten und überschreiten und was der Unterschied 
zwischen Strafen und Konsequenzen sind.  
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